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Pour visionner l'interview croisée de
Pierre  VAULTIER  et,  Pierre-Marie
LINAS  (son  masseur
kinésithérapeute), cliquez sur l’image
ci-dessous.

Pour visionner et revivre la finale des
Jeux Olympiques de SOCHI, cliquez
sur l’image ci-dessous.

Pierre VAULTIER est  un champion de snowboard cross.  Vainqueur de
trois  petits  globes  de  cristal  en  2008,  2010  et  2012  et  champion
Olympique aux jeux de Sotchi, il compte 15 victoires en course pour une
vingtaine de podium.

Mais ce parcours sportif ne peut se dissocier de son parcours…de soins !
En  2008,  il  chute  à  l’entrainement.  Une  fracture  lombaire,  opérée  à
Grenoble, met un terme à sa saison (néanmoins  récompensée  par un
petit globe de cristal). 2010, nouveau petit globe de cristal. En 2011 c’est
une fracture du péroné. En 2012 fracture de l’astragale et de la cheville
droite mais il possède suffisamment de points pour obtenir cette fois son
troisième petit  globe de cristal.  Après chaque traumatisme,  à force de
courage, de détermination et… de rééducation, il revient à son meilleur
niveau.  En  décembre  2013,  nouvelle  chute,  deux  mois  avant  les  jeux
olympiques  et  le  diagnostic  semble  imparable  :  déchirure  du  ligament
croisé antérieur du genou droit.

Mais le garçon a une volonté à toute épreuve. Il laisse de coté l’option
chirurgicale  qui  l’aurait  privé  des  jeux  et  opte  pour  une  rééducation
intensive en centre, en cabinet libéral et avec Pierre-Marie Linas, son kiné
dans l’équipe de France. Le bonheur vient récompenser le choix et  le
travail  :  Il   remonte  sur  sa  planche  et  décroche  la  médaille  d’Or  de
l’épreuve de snowboard cross !

La rééducation, la relation intime qui s’est établie entre le champion et ses
kinés  et  notamment  avec  Pierre-Marie  LINAS,  la  confiance  et  la
complicité, ont permis le miracle.

Au-delà de cette belle histoire que le sport sait parfois raconter, c’est le
lien du kiné et de son patient  ainsi que la qualité du travail produit qui
nous semblent  devoir  être mis en lumière.  Et  si  ceci  est  vrai  avec un
athlète de haut niveau, cela l’est tout autant avec n’importe quel kiné et
ses  patients.  Si  l’on  faisait  un  parallèle  avec  la  formule  1  et  son
retentissement sur l’automobile de tout un chacun, on pourrait dire que la
kinésithérapie prodiguée aux sportifs de haut niveau génère l’excellence
et  profite  aux  patients  dans  tous  les  cabinets  et  centres  de  soins  en
France.

Autant de valeurs que promeut le Conseil  national dans sa volonté de
valoriser la qualité des soins et la sécurité du million de patients que les
kinésithérapeutes prennent en charge quotidiennement.
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